
केन्द्रीय विद्यालय गंज बासौदा 

विन्द्दी अभ्यास कायय [कक्षा 8] 

प्रथम पाठ 

 

शब्दाथय 
मदुृल - कोमल 

पात – पत्ता 

गात – शरीर 

निनित – सोया हुआ 

प्रत्यषू – प्रातःकाल 

तंिालस – िींद से अलसाया हुआ 

लालसा – कुछ पािे की चाह, अनिलाषा, इच्छा 

प्रश्न-अभ्यास 

कविता स े
1. कवि को ऐसा विश्वास क्यों ि ैवक उसका अंत अभी निीं िोगा? 

उत्तर- कनि के अंदर जीिि जीिे की उत्साह, पे्ररणा और ऊजाा बची ह।ै िह युिा पीढी को आलस्य नक दशा 
से उबारिा चाहते हैं। अिी उसे काफी काम करिा ह।ै िह स्ियं को परूी तरह काम के उपयुक्त मािता ह।ै 
इसनलए उसे निश्वास ह ैनक उसका अंत अिी िहीं होगा। 

2. फूलों को अनंत तक विकवसत करन ेके वलए कवि कौन-कौन-सा प्रयास करता ि?ै 

उत्तर- फूलों के अिंत तक निकनसत करिे के नलए कनि उन्हें कनलयों की नस्िनत से निकालकर निले 
फूल बिािा चाहता ह।ै कनि का माििा है नक उसके जीिि में िसंत आया हुआ ह।ै इसनलए िह कनलयों 
पर िासंती स्पशा का अपिा हाि फेरकर निला देगा अिाात् कनि उस युिा पीढी को काव्य पे्ररणा से अिंत 
का द्वार नदिािा चाहता ह ैजो अब तक अपिा समय व्यिा कर रहे हैं। 

3. कवि पुष्पों की तंरा और आलस्य दूर िटाने के वलए क्या करना चािता ि?ै 

उत्तर- कनि पुष्पों की तंिा और आलस्य दूर हटािे के नलए उि पर अपिा हाि फेरकर उन्हें जगािा चाहता 

ह ैतिा कनलयों को प्रिात के आिे का सदेंश देता ह।ै यहााँ कनलयााँ आलस्य में पडे युिकों का प्रतीक ह।ै 

अतः कनि िींद में पडे युिकों को पे्रररत करके उिमें िए उत्कषा के स्िप्ि जगह देगा, उिका आलस्य दूर 

िगा देगा तिा उिमें िये उत्साह का संचार कर देगा। 

 

 



कविता स ेआग े

1. िसंत को ऋतुराज क्यों किा जाता ि?ै आपस में चचाय कीवजए। 
उत्तर- िसंत को सिी ऋतुओ ंमें सिाशे्रष्ठ मािा जाता ह।ै इस ऋतु में िा तो अनिक ठण्ड पडती ह ैिा ही 
अनिक गमी। इस ऋतु में पंचतत्ि- जल, िायु, िरती, आकाश और अननि अपिा प्रकोप छोडकर सुहाििे 
रूप में प्रकट होते हैं। पेडों पर िए कोपलें आिे लगती हैं। चारों ओर हररयाली छा जाती ह।ै शीतल मंद हिा 
सब को मोनहत कर देता ह।ै इसीनलए िसंत को ऋतुराज कहा जाता ह।ै  

2. िसंत ऋतु में आने िाल ेत्योिारों के विषय में जानकारी एकत्र कीवजए और वकसी एक त्योिार पर 
वनबंध वलविए। 
उत्तर- िसंत ऋतु कुल दो महीिे से कुछ अनिक रहती ह ैयह आिे फाल्गुि से शरुू होकर चतै्र बसैाि के 
कुछ नदिों तक रहती ह।ै अतः इस ऋतु में मस्ती िरी होली रंगो का त्यौहार, िसंत पंचमी, देिी सरस्िती 
की पजूा, िेती में पकी फसल और पीली सरसों का रंग, बसैािी आनद त्योहार मिाए जाते हैं। 
िोली- हमारा देश िारत निश्व का अकेला एिं ऐसा अिठूा देश ह,ै जहााँ परेू साल कोई-ि-कोई त्योहार 
मिाया जाता ह।ै रंगों का त्योहार होली प्रनसद्ध त्योहार ह,ै जो फाल्गुि मास की पनूणामा को मिाया जाता 
ह।ै यह त्योहार रंग एिं उमंग का अिुपम त्योहार ह,ै जब िसंत अपिे परेू यौिि पर होता ह।ै सदी को निदा 
देिे और ग्रीष्म का स्िागत करिे के नलए इसे मिाया जाता ह।ै संस्कृत सानहत्य में इस त्योहार को 
'मदिोत्सि' के िाम से िी पुकारा जाता ह।ै होली के संबंि में एक पौरानणक किा प्रचनलत ह ैनक िगिाि 
निष्णु के परम िक्त प्रह्लाद को अननि में जलािे के प्रयास में उसकी बुआ 'होनलका' अनग्र में जलकर स्िाहा 
हो गई िी। इसी घटिा को याद कर प्रनतिषा होनलका दहि नकया जाता ह।ै दसूरे नदि फाग िेला जाता ह।ै 
इस नदि छोटे-बडे, अमीर-गरीब आनद का िेदिाि नमट जाता ह।ै सब एक दूसरे पर रंग फें कते हैं, गुलाल 
लगाते हैं और गले नमलते हैं। चारों ओर आिंद, मस्ती और उल्लास का समााँ बाँि जाता ह।ै ढोल पर निरकते, 
मजीरों की ताल पर झमूते, िाचते-गाते लोग आपसी िेदिाि िुलाकर अपिे शत्रु को िी गले लगा लेते हैं 
परन्तु कुछ लोग अशोििीय व्यिहार कर इस त्योहार की पनित्रता को िष्ट कर देते हैं जो नक उनचत िहीं 
ह।ै हमारा कताव्य ह ैनक हम होली का त्योहार उसके आदशों के अिुरूप मिाएाँ तिा आपसी िमैिस्य, िरै-
िाि, घणृा आनद को जलाकर एक-दूसरे पर गुलाल लगाकर आपस में पे्रम, एकता और सद्भाि बढािे का 
प्रयास करें । 
"होली के अिसर पर आओ एक दूजे पर गुलाल लगाएाँ  
अपिे सब िेदिाि िुलाकर, पे्रम और सद्भाि बढाएाँ" 

3. "ऋतु पररितयन का जीिन पर गिरा प्रभाि पड़ता ि"ै–इस कथन की पुवि आप वकन-वकन बातों 
से कर सकत ेिैं? वलविए। 

उत्तर- ऋतु पररिताि का जीिि पर गहरा प्रिाि पडता ह।ै गमी के मौसम लोग ल ूसे बचकर रहते हैं। दोपहर 
में घरों से कम निकलते हैं तिा ज्यादा से ज्यादा ठंडे पेय-पदािों का उपयोग करते हैं इसके ठीक उलट 
ठण्ड के मौसम में हम ठंडी िस्तुओ ंसे बचिे प्रयास करते हैं। मौसम के अिुसार ही हमारे नियाकलापों में 
पररिताि आते हैं। िाि-पाि और  स्िास््य पर िी ऋतु गहरा प्रिाि डालती ह।ै कुल नमलाकर ये पंनक्त 
सािाक नसद्ध होती ह।ै 

 



अनुमान और कल्पना 
1. कविता की वनम्नवलवित पंवियााँ पढ़कर बताइए वक इनमें वकस ऋतु का िर्यन ि?ै 

फूटे हैं आमों में बौर 
िौंर िि-िि टूटे हैं। 
होली मची ठौर-ठौर 
सिी बंिि छूटे हैं। 

उत्तर-इस कनिता में िसंत ऋतु का ही िणाि ह।ै यहााँ आम के बौर और होली के त्योहार का िणाि ह।ै 

2. स्िप्न भरे कोमल-कोमल िाथों को अलसाई कवलयों पर फेरत ेिुए कवि कवलयों को प्रभात के आन े
का संदशे दतेा ि,ै उन्द्िें जगाना चािता ि ैऔर िुशी-िुशी अपने जीिन के अमतृ से उन्द्िें सींचकर िरा-
भरा करना चािता ि।ै फूलों-पौधों के वलए आप क्या-क्या करना चािेंग?े 

छात्र अपिे शब्दों में न्यिूतम 10 िाक्य नलिें। 

भाषा की बात 

1. ‘हरे-हरे’, ‘पुष्प-पुष्प’ में एक शब्द की एक ही अिा में पुिरािनृत्त हुई ह।ै कनिता के ‘हरे-हरे ये पात’ िाक्यांश 
में ‘हरे-हरे’ शब्द युनम पत्तों के नलए निशेषण के रूप में प्रयुक्त हुए हैं। यहााँ ‘पात’ शब्द बहुिचि में प्रयुक्त ह।ै 
ऐसा प्रयोग िी होता ह ैजब कताा या निशेष्य एक िचि में हो और कमा या निया या निशेषण बहुिचि में; जसेै–
िह लंबी-चौडी बातें करिे लगा। कनिता में एक ही शब्द का एक से अनिक अिों में िी प्रयोग होता है–"तीि 
बेर िाती िी, िे तीि बेर िाती ह।ै" जो तीि बार िाती िी िह तीि बेर िािे लगी ह।ै एक शब्द ‘बेर’ का दो 
अिों में प्रयोग करिे से िाक्य में चमत्कार आ गया। इसे यमक अलंकार कहा जाता ह।ै किी-किी उच्चारण 
की समािता से शब्दों की पुिरािनृत्त का आिास होता ह ैजबनक दोिों दो प्रकार के शब्द होते हैं; जसेै–मि 
का/मिका। 

ऐसे िाक्यों को एकत्र कीनजए नजिमें एक ही शब्द की पुिरािनृत्त हो। ऐसे  प्रयोगों को ध्याि से देनिए और 
निम्िनलनित पुिराितृ्त शब्दों का िाक्य में प्रयोग कीनजए–बातों-बातों में, रह-रहकर, लाल-लाल, सुबह-सुबह, 
रातों-रात, घडी-घडी। 

2. ‘कोमल गात, मदुृल िसंत, हरे-हरे ये पात’ 

निशेषण नजस सजं्ञा (या सिािाम) की निशेषता बताता ह,ै उसे निशेष्य कहते हैं। ऊपर नदए गए िाक्यांशों में 
गात, िसंत और पात शब्द निशेष्य हैं, क्योंनक इिकी निशेषता (निशेषण) िमशः कोमल, मदुृल और हरे-हरे 
शब्दों से ज्ञात हो रही ह।ै 

नहंदी निशेषणों के सामान्यतया चार प्रकार मािे गए हैं–गुणिाचक निशेषण, पररमाणिाचक निशेषण, 
संख्यािाचक निशेषण और सािािानमक निशेषण। 
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